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In diesem Newsletter mochten wir Sie
tber Aktuelles der Landesfachstelle
blick* und insbesondere zur
Kampagne auf dem Laufenden

halten.

Coming-Qut-Days 2025

Zwischen Feld und Vielfalt
e emeee—
Noch bis zum 15.07.2025 lhre Veranstaltung einreichen!

Die Coming-Out-Days wurden 2022 von der Landesfachstelle blick™ ins Leben
gerufen, um queeres Leben insbesondere im landlichen Raum Nordrhein-
Westfalens sichtbarer zu machen.

Mit den Coming-Out-Days soll ein Beitrag geleistet werden, queeres Leben
sichtbar zu machen, zu feiern und Vorbehalte durch Informationsvermittlung
und Begegnung abzubauen. Wir freuen uns daher Uber vielfaltige
Veranstaltungen, die sich an unterschiedliche Zielgruppen richten.
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Und dazu brauchen wir Sie!
Machen Sie mit und reichen Sie Ihre Veranstaltungen bis zum 15.07.2025 Uiber
das Formular ein! Mégliche Veranstaltungen kdnnen sein: LSBTIAQ™
Filmvorflihrungen oder Lesungen, (Online-)Workshops zu verschiedenen
Themen, queere Blichertische, 6ffentliches Hissen von Regenbogenfahen,
LSBTIAQ™ Tage im Jugendtreff, queere Kneipenabende,
Stammtisch(griindungen) oder Partys, Regenbogengottesdienste etc.
Inspiration finden Sie auch im Programm des letzten Jahres. /\
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https://blick-landesfachstelle.de/coming-out-days/#:~:text=Veranstaltung%20einreichen
https://blick-landesfachstelle.de/wp-content/uploads/2025/04/Programm_ComingOutDays_2024_2.pdf
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Flagge zeigen - Queer im Sport

Sportstatten sind fur lesbische, schwule, bisexuelle, trans™ und inter”
Personen nicht immer ein Raum, in dem sie sich wohl und sicher fihlen.
Statistiken zeigen, dass queere Personen deutlich seltener an
Sportangeboten teilnehmen. Dabei ist Sport elementar, um gesund zu
bleiben, ein gutes Kdrpergefltihl zu entwickeln und ist ein wichtiger
Faktor fir gesellschaftliche Teilhabe. Die meisten Vereine sind offen fr
Vielfalt. Haufig ist dies flr queere Personen aber nicht eindeutig und sie
machen sich Sorgen, fehl am Platz oder unerwiinscht zu sein.

Was konnen Sie dagegen tun?

« Zeigen Sie Haltung und machen Sie diese sichtbar - zum Beispiel
durch die Teilnahme an der

Bemihen Sie sich um inklusive Teams und Tralnmgsgruppen
Schauen Sie auf ihre Infrastruktur und Formulare - sind dort alle
mitbedacht?

« Sensibilisieren Sie lhren Verein.

Sie kénnen beispielsweise Ihren Verein Flagge tragen lassen, so wie es
die DJK Kleinenberg tut. Oder Sie zeigen Ihr Konzept und Haltung auf
Ihrer Website, so wie der es macht. Dort und
auf finden Sie weitere Informationen fur die inklusive
Offnung Ihres Sportangebotes.

Sich 6ffnen und die eigenen
Denkmuster hinterfragen kann
erstmal verunsichern.
Besinnen Sie sich darauf,
worauf es beim Sport
ankommt: Spal3 an Bewegung,
Entwicklung, Gemeinschaft
und Emotionen - etwas, das
wir alle miteinander teilen
konnen!
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https://blick-landesfachstelle.de/respect/
https://www.ksb-paderborn.de/weiteres/respect-kampagne
https://blick-landesfachstelle.de/argumentationshilfen/#:~:text=Auf%20die%20Pl%C3%A4tze..!%20%2D%20Aber%20welche%3F
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Hier finden Sie die Wanderausstellung aktuell!

LWL Klinik Benninghausen
03.07.-16.07.2025 LWL Klinik Warstein
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Weitere Termine

Wanderausstellung ausleihen

Sie haben Interesse, die
Wanderausstellung fir Ihre Institution,
eine Veranstaltung oder im
padagogischen Kontext auszuleihen?

Das geht Uber diese Kontakte kostenfrei:

Stadt Hamm:
Gleichstellungsstelle:

Kreis Heinsberg:
Vielfalt mit Herz e.V.:

Ahlen/ Kreis Warendorf:
Demokratie Leben in Ahlen:

Kreis Olpe:
Aidshilfe Olpe e.V.:

Kreis Soest:
Koordinierungsstelle Schulsozialarbeit:

LWL Kliniken:
Referat flir Chancengleichheit:
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Kreis Paderborn:
Uber die Landesfachstelle blick™:

Schauen Sie auf der vorbei. Dort finden Sie padagogisches
Arbeitsmaterial sowie Werbekits, mit denen Sie die Ausstellung mit
geringem Aufwand hibsch bewerben kdonnen!

blick@rosastrippe.net

HL blle*e 0157 8150 1667

Instagram: @blick_landesfachstelle


https://blick-landesfachstelle.de/ausstellung/
mailto:gleichstellungsstelle@stadt.hamm.de
mailto:vielfaltmitherz@gmx.de
mailto:demokratie-leben@stadt.ahlen.de
mailto:info@ahoe.de
mailto:schulsozialarbeit@kreis-soest.de
mailto:Lisa-Marie.Dickhut@lwl.org
mailto:blick@rosastrippe.net
http://www.blick-landesfachstelle.de/ausstellung
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Wir feiern die kleinen CSDs!
Pride im landlichen Raum - Juli und August

12.07. Viersen Infos
12.07. Nettetal Infos
13.07. Olpe Infos

16.08. Minden Infos

23.08. Bocholt Infos

30.08. Ludenscheid Infos

30.08. Briuhl I_I’lfﬁ weitere CSDs

Podcast zum Thema

In der aktuellen Podcast Folge des blick *AUF -
Podcasts haben sich Liz und Lucy mit For queeDIKAVE- Podeast
Franziska ausgetauscht. Franziska ist :
Mitorganisatorin des ersten CSD im Kreis
Soest und Leiterin der AG Vielfalt an ihrer
Schule.
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Wie das war, diesen CSD ins Leben zu rufen,

das erzahlt sie uns hier. Vielfalt ist unsere Starke!
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1. CSD SOEST

.« Instagram: @blick_landesfachstelle
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https://kreisqueersen.de/
https://open.spotify.com/episode/2chXYLDL1LBSIrW0nZEuhA?si=GcEyb8IgQxOtkPH2vJas9Q
https://csd-olpe.de/
https://bocholt-pride.org/
https://csd-luedenscheid.webador.de/
https://www.pride-bruehl.de/
https://www.lgbt-minden.de/
https://kreisqueersen.de/csd-2025/
https://csd.nrw/termine/
https://www.csd-soest.de/
https://www.csd-soest.de/
https://open.spotify.com/episode/2chXYLDL1LBSIrW0nZEuhA?si=GcEyb8IgQxOtkPH2vJas9Q

